
    TRENTIN HAUT ADIGE

S’étend du nord du lac de Garde jusqu’à la frontière autrichienne. Région des Dolomites, 
Montagnes aujourd’hui classées au patrimoine mondial de l’UNESCO
La région a fait partie de l’empire austro-hongrois jusqu’en 1918.

Hotel :L’agence Sud Evasion utilise pour cette région un hébergement à Castello-Molina di 
Fiemme, cette petite localité à 950m d’altitude se trouve à mi-chemin entre Trento et Bolzano,
C’est donc assez bien bien situé pour se déplacer.  

Jour 1  voyage, installation, petite promenade alentour, verre de bienvenue

Jour 2   Lac Carezza et Bolzano 
Matinée alpages. Traversée de la vallée de Fiemme et de la vallée de Fassa jusqu’à Vigo di Fassa.  
Passage du col Costalunga et lac Carezza. 1519M. Puis Bolzano par le Valdega, vallée étroite et 
sauvage. Déjeuner à Bolzano :   Bolzano a appartenu à la couronne d'Autriche avant de devenir italienne en 1919. 
L'influence germanique se retrouve partout à Bolzano

Visite guidée du centre ville  sa cathédrale, des églises remarquables et musée archéologique où repose ÖTZI

Jour 3  Marmolada le + haut sommet des dolomites 3342m. Musée de la guerre situé en haut 
compris dans le prix du téléphérique 
succession de trois lignes de téléphériques pour atteindre le sommet. Départ depuis le lac Fedaia (lac avec barrage)

Dans le même secteur, col  Bordoi  (limite entre le Trentin et la Vénétie) fut aussi un théâtre de guerre ; mémorial 

allemand. Au col, se trouve également un monument à la mémoire de Fausto Coppi. Le Tour d'Italie est passé 40 fois 
au col Pordoi

Jour 4    Rovereto  le long des berges de l’Adige.  Un château médiéval surplombe la ville
visite du MART :  Inauguré en 2002, le Mart de Rovereto est l'un des plus grands musées d'art moderne et 
contemporain de l'Italie.
- La campana dei Caduti : La cloche des morts (sonne 100 fois chaque soirs) Déjeuner - L’après midi  
Ossuaire de Pasubio. C’est un monument dédié aux morts de la première guerre mondiale. La forme ressemble à un phare de 

35 mètres de haut,  altitude 1217m. - L’eremo di San Colombano, commune de Trambileno, église construite 
dans la roche à quelques kms de Rovereto est une curiosité. Accès par un sentier pédestre de 102 marches.

 

Jour 5   Bassano et le Monte Grappa (Vénétie)

Le matin visite guidée de Bassano, le vieux pont, l’église etc.
Déjeuner L’après-midi, le Monte Grappa 1775m d’altitude
Au sommet du Monte Grappa, situé en région Vénétie, se trouve un mémorial de la Grande Guerre,
Sanctuaire monumental, construit pour recevoir les dépouilles des soldats tant italiens que 
autrichiens 22910 soldats au total ( 10295 austro-hongrois et 12615 italiens)

Jour 6   Merano et Bressanonne (situées au nord)
 Matin Merano, ville thermale, visite guidée. Ambiance plus autrichienne qu’italienne :cathédrale 
gothique, églises médiévales, bâtiments art nouveau, château de Trauttmannsdorff et ses jardins, le 
chemin de Sissi, vignobles. spécialités de bières et de strudels 

Midi cuisine tyrolienne
après midi visite de Bressanonne (germanophone) et téléphérique de Plose pour admirer les 
montagnes (à 22kms ) 35mn

https://fr.wikipedia.org/wiki/Fausto_Coppi


Jour 7    Trento 
- Château de Buonconsiglio, Il date du 13ème siècle, et c’était le siège de l’évêque de Trente. C’est un 
aujourd’hui un musée, de style Renaissance, où il est possible de visiter les différentes pièces qui exposent de l’art 
gothique, l’histoire de Trente… On peut y voir des fresques magnifiques. Très belle vue du 3ème étage.
- La piazza del Duomo ornée par la fontaine de Neptune, le palais médiéval Pretorio et la maison 
Balduini. 
- Le MUSE musée des sciences conçu par Renzo 
- La galerie aux tunnels Piedicastello est également à voir. C’est un ancien tunnel d’autoroute 
transformé en lieu d’exposition de plus de 300 mètres de long. Les expos traitent en général de 
l’histoire de Trente
- le jardin public Dante : le monument Dante Alighieri à Trento est le plus grand du monde

- Orrido di Ponte Alto à ne surtout pas manquer à Trente, Orrido di Ponte Alto. C’est une 
magnifique cascade située en fait à 4 kilomètres de Trente. On ne peut pas admirer la cascade seul, 
il faut être accompagné d’un guide qui fait une visite des lieux. C’est gratuit

Jour 8 retour

Conclusion : région montagneuse, de très beaux paysages mais aussi région marquée par de 
nombreuses batailles contre les autrichiens, beaucoup de lieux de mémoire.
Cette région comporte une variété extraordinaire de paysages, de sommets enneigés, de forêts, de larges vallées, de 
rivières et de lacs, une luminosité unique jouant de sa magie entre les sommets des Dolomites, de charmants villages 
avec leurs campaniles et les mille nuances d’une nature authentique et pure.

Les journées ou les 1/2 journées peuvent être inversées en fonction de la météo
2h de temps libre dans une des villes pour faire des achats (selon le lieu d’hébergement)

Les accès possibles en avion     :  5 aéroports  
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